
FĂRĂ PLASTIC, E FANTASTIC!

Zero
Risipă

 
Împreună facem diferența!



Subiecte

Zero Risipa

Sugestii pentru Zero Risipă

Date și Cifre

Ce putem face

Episodul II



Ce
înseamnă
Zero
Risipă?

Conceptul Zero Risipă (Zero Waste) a
fost gândit în urmă cu peste 25 de ani
de către Dr. Paul Connett ca o soluție
la problema acută a exploatării
resurselor și a distrugerii acestora
prin incinerare sau îngropare în rampe
de gunoi.
 

Este o filozofie care încurajează
reproiectarea producției de produse,
pentru a le face ușor reutilizabile.



ZERO RISIPĂ ÎNSEAMNĂ
PROIECTAREA ŞI ADMINISTRAREA

DE PRODUSE ŞI PROCESE PENTRU A
REDUCE VOLUMUL, TOXICITATEA
DEȘEURILOR ŞI A MATERIALELOR,
ŞI PENTRU A LE RECUPERA, FĂRĂ

ARDERE SAU ÎNGROPARE.
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ZERO RISIPĂ ESTE UN OBIECTIV
ETIC, ECONOMIC, EFICIENT ȘI
VIZIONAR, MENIT SĂ GHIDEZE

OAMENII ÎN SCHIMBAREA STILULUI
DE VIAȚĂ, ASTFEL ÎNCAT SĂ IMITE
CICLURILE NATURALE DURABILE,

UNDE TOATE MATERIALELE
CONSIDERATE NEFOLOSITOARE
SUNT CONCEPUTE SĂ REDEVINĂ

RESURSE.
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PUNGI  REUTIL IZABILE

Fie că sunt folosite pentru a transporta

cumpărături voluminoase, fructe/legume

sau produse de  panificație, pungile

textile sunt cele mai potrivite

PAIE  REUTIL IZABILE

Paiele de sticlă sau inox sunt o soluție

mai bună ca cele de hârtie

TACÂMURILE  DIN

BAMBUS
Tacâmurile din bambus sau inox sunt

alternativa perfectă

SOLUȚII
APLICABILE

SPRE 
ZERO

RISIPĂ



STICLE  REUTIL IZABILE
Sticla reutilizabilă sau termosul de inox sunt

perfecte de ținut oriunde, așa se pot reumple,

evitând astfel consumul excesiv de plastic

PAHARE  REUTIL IZABILE
Cănile sau paharele reutilizabile pot fi din inox

sau fibre de bambus 

PROSOAPE

REUTIL IZABILE
Lavete din bambus sunt gândite pentru

înlocuirea lavetelor din hârtie și a lavetelor ce

conțin plastic

SOLUȚII
APLICABILE

SPRE 
ZERO

RISIPĂ



PRODUSE  DE  ÎNGRIJ IRE

PERSONALĂ
Fie că este periuța de dinți, accesorii pentru

îngrijirea corpului, piepteni sau perii, toate

acestea se găsesc și în varianta din bambus 

ACCESORI I  DE

BUCĂTĂRIE  

Tot cu variante produse din bambus/ nucă

de cocos sau alte materiale eco-friendly, se

pot  înlocui periile de curățat și accesoriile

de masă

FOLIE  ALIMENTARĂ

CERATĂ
Folia alimentară cerată este substitutul

perfect pentru folia din plastic de unică

folosință sau cea din aluminiu

SOLUȚII
APLICABILE

SPRE 
ZERO

RISIPĂ



La nivel mondial,
populația aruncă  

 2,12 miliarde de
tone de deșeuri în
fiecare an
DACĂ  TOATE  ACESTE  DEȘEURI  AR  F I  PUSE  PE  CAMIOANE,

AR  MERGE  ÎN  JURUL  LUMI I  DE  24  DE  ORI .  ACEASTĂ

CANTITATE  UIMITOARE  DE  DEȘEURI  SE  DATOREAZĂ  

 FAPTULUI  CĂ  99%  DIN  LUCRURILE  PE  CARE  LE  CUMPĂRĂM

SUNT  ARUNCATE  ÎN  COȘUL  DE  GUNOI  ÎN  TERMEN  DE  6

LUNI .  

Știai
că...?
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FABRICARE  A  PLASTICULUI

50%  DIN  MATERIALELE

PLASTICE  SUNT  FOLOSITE  O

SINGURĂ  DATĂ  

BIODEGRADAREA

ARTICOLELOR  DIN  PLASTIC

DUREAZĂ  450  DE  ANI
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PÂNĂ  ÎN  2050  VOR  F I  12

MIL IARDE  DE  TONE  DE

PLASTIC  ÎN  DEPOZITELE  DE

DEȘEURI  

UN  MIL ION  DE  STICLE  DE

PLASTIC  SUNT  VÂNDUTE  ÎN

F IECARE  MINUT  

10  MIL IOANE  DE  TONE  DE

PLASTIC  AJUNG  ÎN  APE  ÎN

F IECARE  AN  
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UN  MIL ION  DE  PĂSĂRI

MARINE  SUNT  UCISE  ÎN

F IECARE  AN  DIN  CAUZA

PLASTICULUI

TOATE  SPECI ILE  DE

BROAȘTE  ȚESTOASE  MARINE

AU  PLASTIC  ÎN  CORP

PROCESUL  DE  PRODUCERE  A

APEI  ÎMBUTELIATE

NECESITĂ  DE  APROXIMATIV

6  ORI  MAI  MULTĂ  APĂ  PER

STICLĂ  DECÂT  ÎN  RECIP IENT



Plastic de
jur

împrejur

ÎN  AFARĂ  DE  MATERIALELE  PLASTICE

INCINERATE ,  ÎNTREGUL  VOLUM  CREAT

ESTE  ÎNCĂ  PE  PLANETA  NOASTRĂ  ÎNTR -O

ANUMITĂ  FORMĂ

SE  ESTIMEAZĂ  CĂ  ÎN  OCEANELE  NOASTRE

SE  AFLĂ  5 ,25  MIL IARDE  DE  DEȘEURI  DE

PLASTIC .  269 .000  DE  TONE  PLUTESC  IAR  4

MIL IARDE  DE  MICROFIBRE  PE  KM ²  SE  AFLĂ

SUB  SUPRAFAȚĂ

PE  MĂSURĂ  CE  PLASTICUL  SE

DESCOMPUNE  DE -A  LUNGUL  A  100  DE  ANI ,

MICRO  BUCĂȚILE  SE  RĂSPÂNDESC  PE

ÎNTREAGA  PLANETA



Ce putem face
acum?

ÎMPREUNĂ  FACEM  DIFERENȚA!



 Reduce
Refolosește
Reciclează

Cei 3 R



REDU
CANTITATEA DE
PLASTIC 



Cum?

REDUCEȚI  EXPUNEREA  LA

MESAJELE  PUBLIC ITARE

TENTANTE

ACHIZ IȚ IONAȚI  ARTICOLE

REPARABILE  ÎN  SCHIMBUL

CELOR  DE  UNICĂ  FOLOSINȚĂ  

ÎNCERCAȚI  SĂ  EVITAȚI

ACHIZ IȚ I ILE  INUTILE



PRACTICAȚI  ÎMPRUMUTUL

ȘI  SHARING -UL  DE

ARTICOLE

REPARAȚI  ÎN  SCHIMBUL

ÎNLOCUIR I I

REGÂNDIȚ I  ARTICOLELE

PE  CARE  LE  AVEȚI  DEJA

REFOLOSEȘTE



Reciclează

ALUMINIU  ȘI  TABLĂ

PLASTIC

HÂRTIE



Poți începe
chiar de acum
un stil de viață
cu Zero Risipă

FĂRĂ

PLASTIC,  E

FANTASTIC!



Resursele noastre
sunt finite iar noi

suntem 
 administratorii
mediului nostru

înconjurător 

Fii conștient
de propriul

impact



FĂRĂ

PLASTIC,  E

FANTASTIC!

Sediu Exploatare Sistem Zonal Prahova
 

Ploiesti, jud. Prahova, cod postal 100466, Str. Gh. Grigore Cantacuzino,
nr. 304

 
0244 512 600

 
 office@eszph.ro

www.eszph.ro
 

www.facebook.com/exploataresistemzonalph

Contact:

 vizitează-ne:

mailto:office@eszph.ro

